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Toute l’équipe de Natural Source International est fière d’annoncer que le premier essai clinique
engagé aux USA, consacré au ReaLBuild est désormais terminé. Les médecins américains qui ont
conduit cette étude ont pu confirmer que le ReaLBuild était capable de maintenir un taux satis-
faisant de plaquettes et globules blancs chez les patients sous chimiothérapie.

Cette étude a porté sur 32 patients (23 femmes, 9 hommes), agés de 35 à 70 ans. Les tumeurs primaires
étaient : seins (10), colon (7), poumons (4), pancreas (4), autres (7). Seulement 7 des 32 patients n’avaient
pas eu de chimiothérapie précédant la prise de ReaLBuild, 11 patients souffraient de métastases
osseuses et 17 souffraient déjà de thrombocytopénie (manque de plaquettes) de stade III ou IV avant leur
première prise de ReaLBuild.

Sans ReaLBuild Avec ReaLBuild

Chers Amis,
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Aidez-nous à vous aider :
Vos réponses sur VOTRE utilisation du ReaLBuild nous seront très utiles pour achever le protocole de la phase
II. Merci de prendre quelques minutes pour compléter le questionnaire ci-joint et n’hésitez pas à joindre toute
information que vous jugeriez utile. Nous ne manquerons pas de vous faire part des résultats de cette enquête
dans notre prochaine Newsletter de fin d’année.
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Les conclusions de l’essai clinique phase I sont les suivantes : 
• Pas d’effets secondaires négatifs rapportés malgré de lourdes chimiothérapies ;
• Aucun patient n’a été obligé de renoncer à sa chimiothérapie pour cause de thrombocytopénie induite ;
• ReaLBuild est clairement associé à la récuperation rapide et accrue de plaquettes après baisse induite par la
chimiothérapie ;
• La baisse de plaquettes induite par chaque séance de chimiothérapie est minimisée par le ReaLBuild.

Une publication est prévue pour cet automne pour compiler tous les détails de cet essai clinique et un protocole de
phase II est déjà à l’étude.

Enfin, cette étude a montré que seuls les fragments d’ARN obtenus à base d’E-Coli K12 (une souche bien connue
pour être non-pathogène et non-mutagène) pouvaient prétendre au titre de “RNA-Chimioprotecteurs”. Les résultats
obtenus à partir d’autres souches (levure en particulier) étaient bien inférieurs !
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Gérard Weidlich, Président du CIRIS depuis 1996,
vient de nous quitter.

Pendant plus de vingt ans et grâce aux produits de son ami
Mirko Beljanski, il a vaincu un Sida déclaré. Il a utilisé ses forces
ainsi récupérées pour aider d’autres malades, à partager avec
eux ce qu’il appelait être la grande chance de sa vie. 
Par son ardeur combattante, la chaleur si communicative de
son grand courage, et l’aide de son infatigable épouse,
Pierrette Weidlich, il a donné une impulsion considérable à
CIRIS, cette chaîne d’efforts et de solidarités qui s’est tissée
d’un bord à l’autre de l’Atlantique. Il vient de s’éteindre,
emporté par une embolie, le 27 mai 2007. 

Depuis deux ans il souffrait de graves problèmes circulatoires, et pourtant il avait tenu à achever son nouveau
Dialogue, recueil de témoignages afin d’aider d’autres malades. CIRIS va perdurer, mais c’est à nous tous de le faire
vivre, de le soutenir, de venir très nombreux au rendez-vous annuel du pique-nique de Saintes, le 2 septembre 2007.
Ce sera l’occasion d’exprimer notre soutien à Pierrette Weidlich, et un hommage à Gérard, ce valeureux combattant
pour la vie. Nous y exprimerons notre souhait que CIRIS perdure, notre amitié à tous ses travailleurs de l’ombre qui
se dépensent sans compter, notre engagement pour une vie meilleure, plus solidaire, plus compatissante et aussi
notre reconnaissance à Mirko Beljanski sans qui tout ceci n’aurait jamais connu le jour.

Gérard et Pierrette en 1999 à New York
devant la Statue de la Liberté 

Le Pique-nique annuel aura lieu le 2 septembre 2007 de 10 à 17 heures à l’adresse suivante :
Séminaire de Recouvrances

80 Cours Genêt 
17100 Saintes

Pour tout renseignement, prière d’appeler Mme Gilda TCHELEBIAN au : 04.74.56.58.00.
Venez nombreux soutenir Pierrette Weidlich et honorer la mémoire de Gérard Weidlich.

Monique Beljanski, Sylvie Beljanski ainsi que Kevin MacCarthy seront présents.

UUnn  AAmmii  nnoouuss  aa  qquuiittttéé......

À bientôt au pique-nique!

Gérard Weidlich avait souhaité que la Fondation Beljanski et le CIRIS joignent leurs efforts pour mieux vous
informer sur les travaux du Professeur Mirko Beljanski.  

C’est maintenant chose faite avec le nouveau site www.beljanski.com..  
Vous y trouverez de nombreuses informations nouvelles tant en français qu’en anglais. 
N’hésitez pas à adresser vos commentaires et vos questions à info@beljanski.com..



Questionnaire 
 
Ce questionnaire s'adresse à tous les utilisateurs de ReaLBuild®, qui recherchent, ou recherchaient, une 
atténuation des effets secondaires d’une chimiothérapie, ou bien éventuellement, une amélioration de leur 
condition dans un autre cas de figure. Vos réponses à ce questionnaire vont donner plus de précisions aux 
observations  intéressantes qui nous sont transmises occasionnellement et aussi contribuer aux résultats 
déjà obtenus lors de notre essai clinique aux USA sur les effets du ReaLBuild® pendant une 
chimiothérapie (cf. Newsletter Hiver 2005). Il est important de noter que pour la rigueur de cette enquête, 
tous les résultats, bons, moyens, ou mauvais, sont importants.  Nous vous remercions très vivement de 
votre participation, et nous vous tiendrons informés du résultat global de cette enquête. 
Les renseignements donnés dans ce questionnaire seront traités avec la rigueur propre à tout dossier 
médical. Natural Source s'engage à les garder confidentiels, à ne les montrer qu'aux seules personnes 
directement impliquées dans l'analyse des résultats et à ne révéler l'identité d'aucun des participants. 
 
Votre nom:______________________________ Prénom:___________________Tel :_______________  

Ville/commune:_______________________________ Pays: 

Année de naissance:_________________________ Poids : _____________________________________  

 

Avez-vous utilisé ou utilisez-vous le ReaLBuild® en dehors d’un cadre classique d’accompagnement 

à la chimiothérapie, comme par exemple un manque chronique de plaquettes, si oui décrivez :  

  

 

  

- Combien de doses de ReaLBuild® avez-vous pris ou prenez-vous par semaine ? 

       

_______________________________________________________________________________ 

- Avez-vous pu observer si le ReaLBuild® a participé à l’amélioration de votre santé, amélioration 

qui dépasserait le problème précis que vous souhaitiez résoudre au départ ? 

______________________________________________________________________________

_ 

______________________________________________________________________________

_ 

 

Avez-vous ou prenez-vous le ReaLBuild®  pour tout autre cas de figure, si oui lequel ?  

 

  

  

 

- Combien de doses de ReaLBuild® avez-vous pris ou prenez-vous par semaine ? 

______________________________________________________________________________

_ 

- Avez-vous pu observer si le ReaLBuild® a participé à l’amélioration de votre santé, amélioration 

qui dépasserait le problème précis que vous souhaitiez résoudre au départ ? 



Avez-vous utilisé le ReaLBuild® dans un cadre classique d’accompagnement à la chimiothérapie ? 

Si oui en quelle année _____________________________? Quel mois ? _________________________ 

Pour quel diagnostic avez-vous subi une chimiothérapie ?  

_____________________________________________________________________________________ 

Précisez si vous avez utilisé le ReaLBuild® : 

- Au tout début ou en cours de chimiothérapie ? ______________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

- Preniez-vous ou prenez-vous des médicaments contenant des Benzodiazépines (anxiolytiques, 

hypnotiques…) ou de l’Héparine (anticoagulant) pendant la prise de ReaLBuild® ? si oui lesquels ? 

_____________________________________________________________________________________ 

- Combien de doses de ReaLBuild® avez-vous pris ou prenez-vous par semaine ? 

______________________________________________________________________________

_ 

Quel type de chimiothérapie avez-vous subi, avec quel type de traitement médicamenteux ? intraveineuse 

ou orale?   ____________________________________________________________________________ 

- Combien de séances  ?____________________________________________________________ 

- Y a-t-il eu des interruptions dues à un problème de formule sanguine, expliquez ? 

__________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

-      Combien de semaines (ou mois) en tout de traitement ?_________________________________ 

- Avez vous dû avoir recours à des traitements médicamenteux pour remonter votre taux de globules 

blancs ou de plaquettes (tels que Granocite ou Neupogène) ?_____________________________ 

A quelle fréquence ?______________________________________________________________ 

 

- Aviez-vous ou  subissez-vous une radiothérapie en même temps ?__________________________ 

- Sur quelle période, combien de séances ? _____________________________________________ 

Preniez-vous ou prenez-vous également un autre produit Beljanski®, si oui le ou lesquels et sur quelle 

période ?__________________________________________________________________________

_ 

Avez-vous pu mesurer les effets du ReaLBuild®, quels étaient-ils ?   

  

 

 

 
Merci de compléter si possible ce questionnaire en joignant toute autre information concernant votre expérience 
avec les produits Beljanski®, par écrit, à l’adresse suivante :  

Natural Source International 
150 E 55th St, 2nd Floor 

New York, NY 10022, USA 
FAX : 001 212 593 3925 

 

MERCI ! 




